
BREAKFAST MENU

BREAKFAST BUFFET: 

Selection of cereal & muesli
Classic cornflakes 

Sugar coated cornflakes
Honey cereal

Muesli
Fitness cereal

 Selection of bread 
White wheat toast bread  

French buns
House-made bread

Borodinsky dark rye bread
Bread with ramps or tomatoes

 Selection of pastries
Croissants  

Danish pastries with raisins or chocolate
Sweet pastries

 Jams, syrups & sweet sauces
Strawberry jam  

Apricot jam
Low-calorie blackcurrant jam

Honey
Nutella chocolate spread 

Maple syrup
Chocolate sauce
Condensed milk

Yoghurts
Fruit yoghurt

Classic yoghurt
Low-fat natural yoghurt 

Milk items
Milk 3,2% 

Low-fat milk 1,5% 
Soymilk

Kefir
Ryazhenka fermented milk

Quark 
Butter

Buttery spread

Fruits
Fresh fruit and berry salad  

Bananas
Kiwi

Oranges
Grapefruits

Lemons
Apples
Grapes

Mandarins in syrup
Preserved fruit cocktail

Vegetables
Fresh tomatoes   

Fresh cucumbers
Fresh cabbage salad

Black olives

Cheese
Feta cheese  

Processed cheese
Dutch
Tilsiter

Cold meats
Turkey

Cold cooked ham 
 Cooked smoked sausage 

Salami

Cold fish
Mackerel
Herring 

Smoked salmon

Salads
Olivier salad with ham 

Russian-style salad with chicken
Fresh vegetable salad

Hot items
Boiled eggs  
Fried eggs
Omelette 

Scrambled eggs
Fried bacon

Pork sausages

Sauteed potatoes
Beans in tomato sauce

Cheesy baked tomatoes
Fried mushrooms

Oatmeal

Sauces
Olive oil 

Tomato ketchup
Mustard
Tabasco

Horseradish
Garlic sauce

Nuts & Dried fruits
Peanuts 

Sunflower seeds
Prunes
Raisins

Succades

Selection of juices
Fresh squeezed orange juice 

Smoothie
Tomato juice 
Apple juice 

Orange juice 
Grapefruit juice

Coffee, tea
Latte

Cappuccino 
Espresso

Decaffeinated coffee
Brewed coffee 
Hot chocolate 
Breakfast tea
Earl Grey tea

Green tea
Fruit tea (rooibos, fruit mix)

Herbal tea (chamomile, mint)
Decaffeinated tea

Mineral water
Sparkling mineral water 

Still mineral water 

Sparkling wine
Russian champagne

Russian corner
Russian pickles

Cottage cheese pudding
Cottage cheese pancakes

Fried quark pancakes 
Sour cream

Sauces in assortment
Russian pies with assorted fillings

JAPANESSE CORNER
Roll with cucumber 

Roll with bell pepper
Wasabi

Soy sauce 

COOKED TO ORDER  
BREAKFAST ITEMS:

Poached eggs

Omelette
with fillings of Your choice:

onions, cheese, mushrooms, bell pepper, 
tomatoes, bacon

Fried eggs
with fillings of Your choice:

onions, cheese, mushrooms, bell pepper, 
tomatoes, bacon

Belgian waffles

Time to wake up 
those taste buds.
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МЕНЮ НА ЗАВТРАК
ШВЕДСКИЙ СТОЛ:  

Ассортимент хлопьев и мюсли
Хлопья кукурузные 

Хлопья кукурузные сладкие 
Хлопья медовые 

Хлопья из цельной пшеницы "Фитнес" 
Мюсли

Ассортимент хлеба
Пшеничный хлеб для тостов  

Французские булочки
Домашний хлеб

Бородинский хлеб
Хлеб с черемшой или томатами

Ассортимент выпечки
Круассаны 

Датская булочка 
с изюмом или шоколадом

Сладкая выпечка

Джемы, сиропы, сладкие соусы
Джем клубничный
Джем абрикосовый

Джем черносмородиновый 
низкокалорийный

Мед 
Паста шоколадная Нутелла 

Кленовый сироп
Шоколадный соус
Сгущенное молоко

Йогурты
Йогурт фруктовый 

Йогурт натуральный
Йогурт натуральный низкокалорийный

Молочные продукты
Молоко 3,2%

Молоко обезжиренное 1,5%
Соевое молоко

Кефир
Ряженка
Творог

Масло сливочное
Маргарин

Фрукты
Салат из свежих фруктов и ягод

Бананы 
Киви 

Апельсины 
Грейпфруты 

Лимоны
Яблоки

Виноград
Мандарины в сиропе 

Фруктовый коктейль в сиропе 

Овощи
Свежие помидоры

Свежие огурцы 
Салат из свежей капусты 

Маслины

Сыры
Брынза 

Сыр плавленый
Сыр Голландский 

Сыр Тильзитер

Мясная гастрономия
Индейка 
Карбонад 

Варено-копченая колбаса 
Колбаса Салями 

Рыба
Скумбрия 
Сельдь 

Копченый лосось  

Салаты
Салат "Оливье" с ветчиной 
Салат "Россия" с курицей
Салат из свежих овощей 

Горячие блюда
Яйцо вареное  

Яичница 
Омлет  

Яичница-болтунья 
Бекон жареный
Сосиски свиные

Соте из картофеля
Фасоль в томатном соусе 

Томаты, запеченные с сыром 
Грибы обжаренные 
Каша геркулесовая 

 
Соусы

Масло оливковое 
Кетчуп 

Горчица 
Табаско 

Хрен 
Соус чесночный 

Орехи и сухофрукты
Арахис

Семена подсолнечника
Чернослив

Изюм
Цукаты

 
Ассортимент соков

Свежевыжатый апельсиновый сок
Смузи 

Томатный сок 
Яблочный сок 

Апельсиновый сок 
Грейпфрутовый сок  

Кофе, чай
Латте

Капучино 
Эспрессо 

Фильтрованный кофе 
Кофе без кофеина 

Какао 
Чай Эрл Грей
Зеленый чай

Чай без кофеина
Фруктовый чай 

(ройбуш или фруктовый микс)
Травяной чай 

(ромашка или мята)

Минеральная вода
Минеральная вода с газом  
Минеральная вода без газа 

Игристое вино
Российское игристое вино 

Русский Уголок
Русские соленья

Запеканка творожная
Сырники
Оладьи 
Сметана

Соусы в ассортименте
Пирожки домашние с начинкой

Японский Уголок
Роллы с огурцом

Роллы с болгарским перцем
Васаби 

Соевый соус 

 

БЛЮДА НА ЗАКАЗ:
Яйцо-пашот  

Омлет 
с дополнениями на Ваш выбор: 
лук, сыр, грибы, сладкий перец, 

помидоры, бекон

Яичница
с дополнениями на Ваш выбор: 
лук, сыр, грибы, сладкий перец, 

помидоры, бекон

Вафли бельгийские

Пора разбудить 
вкусовые 

рецепторы.
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